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Subaqua, le podcast !

Les amateurs de plongée sous-marine, d’'apnée, de nage avec palmes, du
monde subaquatique peuvent désormais étancher leur soif d’aventure
aquatique avec ce nouveau podcast intitulé « Subaqua ».
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La fédé fait Salon !

Comme chaque année la FFESSM était
présente au Salon de la plongée. Celui-ci
s’est tenu du 11 au 14 janvier a Paris.
Avec 470 exposants et 65 000 visiteurs
cette 25éme édition a été un succes.
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Enfin le "MF1 plus" @

Aprés 2 ans de travaux de la Commission
" technique nationale, la FFESSM a validé

= | |acréation et le cursus de deux brevets
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Le « Manta Run » i portée de palmes |
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Du nouveau sur la boutique FFESSM

Sweat bleu T-shirt - T-shirt - Casquette
unisexe Homme Femme délavée
L350 g. 85% Tee-shirt 100% Tee-shirt 100% 100% coton
coton coton coton

biologique filé biologique filé biologique filé

et peigné. 15% et peigné. et peigné.

polyester

recyclé. Unisex.
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Découvrir la nouvelle collection

.« N'oubliez pas de vous
SUBAQUA #3913 abonner a Subaqua!
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sous-marine (mais pas que),
Subaqua s'adresse a tous les
amoureux de l'eau, licenciés ou
non.

Abonnez-vous
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= S &) Coupe du Monde de nage avec
FIRST ...  FINSWIMMING palmes - 1ére manche

WORLD CUP

\ Du 23 au 25 février 2024 se déroulera a

Aix-en-Provence, la 1ére étape de la
Coupe du Monde des clubs de nage avec
palmes.

Les athlétes des plus grandes nations de
la nage avec palmes viendront s'affronter
dans le bassin de la piscine Yves Blanc.
1( Un événement ouvert au public a ne pas
/ 2024 manquer ga,
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