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Nouveautés sur le Certificat
Médical (ou CACI certificat

Nouveautés d'absence de contre indication)

CACI 'y a quelques nouveautés fédeérales
2024/2025 concernant le CACI, que les licenciés
devront présenter lors de leur
réinscription a la rentrée. Celui-ci est
nécessaire dés lors qu’on utilise un
scaphandre, ou qu’on pratique I'apnée en
milieu naturel ou en fosse.

Il peut étre établi par tout médecin. Il doit dater de moins de 1 an a la prise
de licence, de la pratique de l'activité, de la compétition, de I'encadrement
ou du passage d’un brevet.

Pour les mineurs, pour la pratique des activités uniqguement en piscine
(apnée, NAP, Tir sur Cible, Hockey Subaquatique) et la nage en eau vive,
pas besoin d'un CACI, sauf s’il y a une réponse positive au questionnaire
que vous trouverez ici : urlrme/FvKwj . Le CACI est requis pour les
adultes pratiquants ces mémes activités.

Si vous plongez au Trimix, que vous pratiquez de I'apnée en eau libre ou
que vous reprenez apres un accident de plongeée, la CACI est exigé et il
devra étre fait par un médecin spécialisé : médecin Fédéral, DU ou DIU de
médecine subaquatique, médecin du sport.

Pas besoin de CACI pour Baptéme, PE12, Pass Découverte, Pass Apnée,
Plongeur de bronze, 1ére étoile de mer.

Enfin, pour les personnes pratiquant en situation de handicap, il y a des
évolutions positives sur le baptéme. Vous pouvez les consulter sur le lien
suivant : urlr.me/z8jvn

Belles activités subaquatiques pour cette rentrée, et régalez vous !
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UCPA et réduction de 10 %
pour les licenciés FFESSM

Mise en place d'un process
d'inscription via le centre d’appel de
I'UCPA afin que les licenciés
FFESSM puissent bénéficier de
leur offre de réduction UCPA, en
attendant que l'inscription puisse
étre réalisée directement par voie
informatique pour vérifier la validité
de la licence.

- Appel au call au 09 69 390 392

- Réservation avec le code
partenaire FFESSM : 113487

- Réduction de -10% sur l'offre Adultes France et de -5% sur l'offre Adultes
Voyage et Mineurs

- Communication du numéro de licence par l'appelant (a noter dans le
dossier en commentaire par le conseiller séjour).

- Horaires d’appel : de 9h a 19h du lundi au vendredi et de 9h a 17h le
samedi

Le process a été mis en place cet été.

Si des licenciés rencontrent des difficultés avec ce protocole, contacter la
référente UCPA plongée pbreton@ucpa.asso.fr

Retrouvez votre magazine
Subaqua maintenant en 100
% numérique !

Enfin la version numérique de
Subaqua a vu le jour, pensée pour
étre consultable sur différents
supports dont son smartphone,
avec un contenu complémentaire
enrichi en multimédia et actualités
mises a jour par rapport a la
version papier.

Plusieurs formules :
Numérique :
Licencié 20€ pour 12 mois - Non licencié 30€ pour 12 mois
Papier :
Licencié 35€ pour 12 mois ou 65€ pour 24 mois
Non licencié 45€ pour 12 mois ou 75€ pour 24 mois
Intégrale (numérique et papier comprenant des contenus
supplémentaires) :
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Licencié 40€ pour 12 mois ou 70€ pour 24 mois
Non licencié 50€ pour 12 mois ou 80€ pour 24 mois

Découvrez en vous connectant sur SUBAQUA.FFESSM.FR
NOUS VOUS RAPPELONS QUE TOUTES CES FORMULES PEUVENT
DE NOUVEAU ETRE SOUSCRITES A LA PRISE DE LICENCE PAR LE

CLUB.

Cette année encore,
HelloAsso vous est offert
pour gérer votre rentrée !

S [») ,’\\‘*x o v ]
FESSH o i SRS — Notre partenaire HelloAsso est un
gACILITEZ V(;TRE "2 inratable pour faciliter la gestion de
GEs-noN AVEC) : votre rentrée sportive ! Proposez
2 le paiement en ligne de vos
adhésions sans frais, ni

Ay e abonnement, ni commission grace
S ol S0 B a ses solutions. Vos membres
W - E— regleront ainsi leurs adhésions en
ligne en quelques clics. Proposez

leur de laisser une contribution

volontaire au moment de leur

paiement : leur soutien permet a la
plateforme de rester gratuite pour

votre club et tous ceux de la
fédération !

SEAFARI

International

CROISIERES-PLONGEE FRANCOPHONES

SPORT
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Championnat du monde de nage
gy o I avec palmes : c'est dans

NAGE AVEC PALME
eau libre

quelques jours !
QUE DU BONHEUR!

Aprés un été olympique, le sport reste a
'honneur avec un automne sous le signe
de la palme.
En effet le championnat du monde de
nage avec palmes se déroulera du 21 au
28 septembre a Carry-le-Rouet (13).
-~ A T Avec plus de 340 nageurs issus de 22
s /7 pays et une équipe de France surmotivee,
le spectacle promet d’étre de toute
beaute.
Juniors, seniors et masters brilleront tout
au long de cette semaine. Alors n’hésitez
pas a aller les admirer et les encourager.
D’autant que c’est totalement gratuit.
Alors on compte sur vous !

Pour retrouver toutes
les infos :
Site FFESSM

AGENDA

Quelques dates importantes !

e Tour de France du groupe mixité/parité : 27, 28 et 29 septembre
2024 - Trébeurden

En savoir plus

* 4éme Formation Nationale Sport Santé FFESSM : 25, 26 et 27
octobre 2024 - Graviére du Fort

En savoir plus

e Trophée des Jeunes FFESSM 2024 : Concours !

Théme : Passeport jeunes... pour des activités subaquatiques plus
fun!
Fin de dépbt des dossiers au 31 octobre 2024

En savoir plus
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BOUTIQUE FFESSM

C'est la rentrée !

Vous les attendiez .... Elles sont arrivées | Découvrez nos 2 nouvelles
pochettes zippées FFESSM :

La Tortue et L’Hippocampe
C’est la pochette idéale pour ranger cartes, passeport, carnet de plongée,
brevets et documents.

—

FFESSM

Pochette tortue FFESSM Pochette hippocampe FFESSM

15 € 15 €

Je file a la boutique FFESSM
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SU B AQU A Le Subaqua de la rentrée
“316 :
RE\ 'ETUDES ET DE SPORTS SOUS-MARINS eSt sortl No 31 6 !

VUE DE LA FEDERATION FRANGAISE D'

Revue bimestrielle de plongée
sous-marine (mais pas que),
Subaqua s'adresse a tous les
amoureux de l'eau, licenciés ou
non.

Maintenant également en 100 %
numeérique !

Abonnez-vous

f JORin X

FFESSM
24 quai de rive neuve - 13007 MARSEILLE

ffessm.fr - 04 91 33 99 31
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