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Subaqua,le podcast !

Dans la famille je veux ... Charly 13 ans
Entre plaisir, appréhensions, gestion des fréres non-plongeurs, du budget et
des sorties... Vous saurez tout sur cette famille pas comme les autres, mais
qui pourrait bien étre, aussi, la vétre !

Je file I'écouter
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Pour plus d'informations :
Club France JO 2024

REGARDEZ LE CLIP

FFESSM et Jeux Olympiques de
Paris !

La FFESSM présente aux JOP Paris
2024 avec le cceur battant de nos
activités sportives. Pour vibrer sur la Fan
zone des Bleus a la Halle de La Villette,
nous serons visibles avec notre clip
sports subaquatiques pendant toute la
durée des Jeux et début aolt avec des
animations sportives de Nage avec
Palmes et d’Apnée.
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Cahier de vacances siglé
FFESSM!

Les vacances scolaires sont la ....
Et avec elles revient le temps des
cahiers de vacances ... célébrés
par les uns ... mal aimés des
autres ils sont incontournables.
En collaboration avec la société
Pass Education, la FFESSM a
réalisé trois cahiers de vacances a
télécharger gratuitement sur le
théme des Jeux Olympiques :

e Un CE1CE2

« Un CM1 CM2

e Un 6% 58

Vous recherchez un club!

La saison d'été bat son plein, vous
recherchez un club prés de chez
vous ou sur votre lieu de vacances
voici notre recherche clubs :

RECHERCHE CLUBS

Vous recherchez un
médecin !

Vous avez besoin d'un avis médical
ou d'un certificat médical, vous
retrouverez la liste des médecins
fédéraux sur les sites de nos
comités régionaux :
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VPDive & la FFESSM :
Gérez votre club avec de
nouveaux outils !

Préparez la rentrée et rejoignez
plus de 700 clubs, comités
départementaux et  régionaux
FFESSM déja adhérents.
Bénéficiez gratuitement de tous les
outils nécessaires a la gestion de
votre club.

Ne manquez pas cette opportunité
de gagner du temps et d'améliorer
votre efficacité avec VPDive !
Découvrez comment nous pouvons
vous aider grace a une formation
en ligne ou en nous les contactant
directement pour poser vos
questions.

En savoir plus

Accords FFESSM /
RAMOGE

Le 1er juillet 2024 une convention
de partenariat a été signée entre la
FFESSM (par 'intermédiaire de sa
Commission Environnement et
Biologie) et RAMOGE qui est une
structure issue  d’un accord
intergouvernemental de
coopération entre la France,
Monaco et I'ltalie pour la protection
du milieu marin et du littoral en mer
Méditerranée. Ses actions visent a
la protection de la biodiversité et
des écosystémes, au sein de sa
zone de compétence et a la lutte
contre les évenements de
pollutions.

Dans le cadre de I'outil fédéral en ligne de sciences participatives CROMIS,
ce partenariat vise a renforcer I'implication des usagers de la mer au
recensement de leurs observations, a centraliser et partager les données
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récoltées en Méditerranée. Ainsi de favoriser la participation de I'ltalie a cet
outil francgais. En 3 ans CROMIS a recueilli plus de 150 000 observations.
Nous invitons les plongeurs -randonneurs - apnéistes a recenser leurs
observations et éventuellement photos d’espéces patrimoniales et
invasives de Méditerranée dans le carnet de plongée CROMIS. Les
espéces d’intérét particulier pour RAMOGE sont marquées d’'un symbole
représentant le logo RAMOGE.

Découvrez notre excellent

équipement de plongée chez
www.dynamicnord.com/fr

des nldr‘a
in germany

Résultats !

La saison des championnats
internationaux a bien débuté pour les
sportifs de la FFESSM.
Tout d'abord en Nage avec palmes au
championnat d'Europe Junior piscine en
Lithuanie, avec notamment 3 titres de
championne d'Europe sur le 100, 200 et
400m Immersion pour Kallist¢ FOURTON
BELLINI et un record du monde junior sur
le 200 IS mais également Gabryel
ALLAIN avec 3 médailles dont un titre de
champion d'Europe sur le 100 Immersion.
Les frangais ont brillé également lors des
Championnats du monde d'apnée piscine
a Belgrade avec notamment le titre de
champion du monde d'apnée dynamique
pour Guillaume BOURDILA avec 300 m !
Et I'Or pour Charline AUGUSTIN-LUCILE
Pour retrouver tous les en apnée statique junior ! _

résultats Place maintenant au championnat du
FACEBOOK FFESSM monde senior nage avec palme piscine
qui a débuté aujourd’'hui a Belgrade.

BOUTIQUE FFESSM

Découvrez notre collection de ponchos
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Le poncho en microfibre de qualité supérieure est I'accessoire parfait pour
toutes vos activités aquatiques et pour vous changer facilement sur la
plage. Disponible en trois tailles (enfant, femme, homme), il est congu pour
équiper toute la famille cet été.

Poncho Enfant
FFESSM

40 €

Poncho Homme
Poncnofemme FPESSM

45 €

Je file a la boutique FFESSM
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l_e nouveau Subaqua N° 315
Revue bimestrielle de plongée
sous-marine (mais pas que),
Subaqua s'adresse a tous les
amoureux de l'eau, licenciés ou
non.

Abonnez-vous

f JORin X
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